
 

 

  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 



Mateo 28:19 
19 Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, 
y del Hijo, y del Espíritu Santo  

Querido amigo(a): 

¡Bienvenido! Es un gozo saludarte en el amor de Cristo. 
Nos alegra saber que has dado el primer paso de 
acercarte al Señor Jesucristo y a Su Iglesia. Te felicitamos 
por esta decisión tan importante y transformadora. 

Este material que hoy recibes es un obsequio que te 
compartimos con cariño, con el deseo de ayudarte a 
conocer mejor lo que Dios ha preparado para tu vida y lo 
que Su Iglesia desea compartir contigo. Te animamos a 
estudiar con atención cada tema, y a descubrir las 
oportunidades y herramientas que Dios pone a tu alcance 
para dar tus primeros pasos firmes en la vida cristiana. 

Nuestro anhelo es que crezcas en el conocimiento de 
Dios y desarrolles una relación personal y viva con Él. 
Queremos que sepas que eres bienvenido, aceptado y 
profundamente amado por Cristo. 

Con mucho cariño, los pastores de la Iglesia Life  
te damos la bienvenida a esta familia en Adelaida y 
declaramos bendición sobre tu vida. 
 
  

 



 

 

 

 

Lección 1: EL NUEVO NACIMIENTO 

Juan 3:3 
3 Respondió Jesús y le dijo: De cierto, de cierto te 

digo, que el que no naciere de nuevo, no puede 
ver el reino de Dios. 

Cuando recibimos al Señor Jesucristo con una fe sincera 
en nuestro corazón, el poder del Espíritu Santo nos 
transforma y nos convierte en nuevas criaturas. Esto es lo 
que la Palabra de Dios llama "nacer de nuevo". En ese 
momento, Dios nos da un nuevo corazón y comienza en 
nosotros una obra de renovación para hacerlo bueno y 
recto. Nuestra antigua vida de pecado queda atrás, y 
comenzamos una nueva vida de obediencia guiada por  
Su amor, Su verdad y Su Palabra. 

2 Corintios 5:17  
De modo que si alguno está en Cristo nueva 
criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí 

todas son hechas nuevas.  



1. Si tenemos a Cristo, somos hechos _________________ 
2. Las cosas viejas (la vida de pecado) han _____________ 
3. Ahora que tenemos un corazón nuevo, la vida de 
maldad______________ 

Romanos 3:23 
23 por cuanto todos pecaron,  

y están destituidos de la gloria de Dios,  

Toda persona necesita ser hecha 
nueva criatura — nacer de 
nuevo— porque ha 
_____________________. 

El pecado nos separa de Dios y 
llena nuestra vida de frustración y vacío. Pero al nacer de 
nuevo, recibimos una nueva dirección y propósito, 
guiados por Dios hacia una vida plena en Él. 

1 Corintios 2:9 
9 Antes bien, como está escrito:  

Cosas que ojo no vio, ni oído oyó,  
Ni han subido en corazón de hombre, Son las que 

Dios ha preparado para los que le aman. 

Dios tiene grandes propósitos para ti. Ahora que has 
nacido de nuevo, tus ojos han sido abiertos para ver y 
disfrutar todas las maravillas que Él ha preparado para tu 
vida.  Antes, cuando vivíamos alejados de Dios, 



estábamos ciegos a estas verdades, pero hoy puedes 
caminar con claridad en Su luz y en Su plan.  

Colosenses 1:13 
13 el cual nos ha librado de la potestad de las 

tinieblas, y trasladado al reino de su amado Hijo, 

Dios nos ha librado del poder de las __________________ 
(la autoridad de las tinieblas) y nos ha hecho parte del 
reino de su _______________________________________. 
Ahora, la luz de Dios ilumina toda nuestra vida. Somos 
libres del poder de Satanás y del dominio del pecado, y 
caminamos como hijos de la luz.  

Romanos 8:32 
32 El que no escatimó ni a su propio Hijo,  

sino que lo entregó por todos nosotros, ¿cómo no 
nos dará también con él todas las cosas? 

Si cuando estábamos en pecado y lejos 
de Dios, Él nos amó tanto que entregó a 
su propio Hijo por nosotros, ¡cuánto más 
ahora que somos sus hijos amados nos 
dará la herencia que nos corresponde!  

Como hijos de Dios, comenzamos a recibir sus 
abundantes bendiciones. 

El nuevo nacimiento nos permite participar de su 
santidad: ahora amamos lo que a Dios le agrada y 



aborrecemos el pecado, porque su Espíritu vive en 
nosotros y transforma nuestro corazón. 

Juan 3:5 
5 Respondió Jesús: De cierto, de cierto te digo, 

que el que no naciere de agua y del Espíritu,  
no puede entrar en el reino de Dios. 

En este pasaje, Jesús nos revela cómo ocurre el nuevo 
nacimiento: por medio del agua y del Espíritu. 

El agua representa la Palabra de Dios, que nos anuncia y 
testifica acerca de nuestro Salvador, Jesucristo. 

El Espíritu es el Espíritu Santo, quien obra en nuestro 
interior para guiarnos hacia Jesús. 

Cuando escuchamos la Palabra de Dios, el Espíritu Santo 
nos convence de nuestro pecado y nos muestra que solo 
Jesucristo puede perdonarnos y darnos vida nueva.  
Al creer en Él y recibirlo sinceramente en nuestro corazón, 
ocurre en nosotros el milagro del nuevo nacimiento: 
comenzamos una vida nueva como hijos de Dios. 

Reflexiona con estas preguntas: 

1. ¿Estás seguro de que has nacido de nuevo? 
2. ¿Estás experimentando la vida de Cristo en ti  

día a día? 
3. ¿Deseas recibir esa vida que solo Dios puede dar? 

 
 



Haz con fe esta oración:  

Padre Celestial gracias por la nueva vida que tú me das a 
través del Señor Jesucristo. Te ruego Señor, que tu vida 
fluya en mí, te pido que yo nazca de nuevo 
verdaderamente, por favor, Jesús dame tu nueva vida hoy. 
Que mi forma de ser cambie radicalmente por el poder del 
Espíritu Santo. Que toda conducta de pecado muera en mí 
y que tu vida abunde en todo mi ser.  

Gracias Señor, en el nombre de Jesús. Amén.  

 

 

 

 

Lección 2: QUÉ ES LA BIBLIA  

2 Timoteo 3:16-17 
16 Toda la Escritura es inspirada por Dios,  

y útil para enseñar, para redargüir,  
para corregir, para instruir en justicia,  

17 a fin de que el hombre de Dios sea perfecto,  
enteramente preparado para toda buena obra. 



Ahora que hemos nacido de nuevo, necesitamos aprender 
a conocer la Palabra de Dios: la Biblia. 

Así como cuando llegamos a un país o ciudad 
desconocida necesitamos un mapa o GPS para movernos 
sin perdernos, también en esta nueva vida espiritual 
necesitamos una guía segura. La Biblia es ese mapa 
perfecto: la Palabra de Dios que nos muestra el camino 
correcto y nos guía con sabiduría, verdad y amor. 

Dios quiere que aprendamos Su Palabra y la integremos a 
nuestra vida. Sigue estos 5 pasos para crecer en el 
conocimiento de la Biblia: 
 
1. Primer paso: Oír la Palabra de Dios 

La fe crece cuando escuchamos la Palabra de Dios con un 
corazón abierto y dispuesto. Al asistir a la iglesia, 
escuchar predicaciones y enseñanzas bíblicas, recibimos 
la dirección que necesitamos para vivir conforme al 
propósito de Dios. 

Romanos 10:17 
"Así que la fe es por el oír, y el oír, por la palabra de Dios." 

2 Pedro 1:20-21 
"Entendiendo primero esto, que ninguna profecía de la 
Escritura es de interpretación privada, porque nunca la 
profecía fue traída por voluntad humana, sino que los 

santos hombres de Dios hablaron siendo inspirados por 
el Espíritu Santo." 



Estar listos para oír.  Es fundamental estar preparados 
para escuchar y recibir la Palabra de Dios. Jesús lo ilustra 
claramente en la parábola del sembrador, que nos 
muestra cómo la Palabra llega a diferentes tipos de 
corazones. (Mateo 13:1-23) 

 Semilla junto al camino: Algunos 
oyen la Palabra, pero Satanás se la 
arrebata antes de que produzca 
fruto. Es el corazón endurecido que 
no permite que la Palabra penetre. 
 Semilla en pedregales: Otros 
reciben la Palabra con gozo, pero 
cuando vienen los problemas y las 

pruebas, se apartan, pues no tienen raíces profundas 
en la Palabra. 

 Semilla entre espinos: Otros permiten que las 
preocupaciones y afanes de la vida ahoguen la 
Palabra y no dan fruto. 

 Semilla en buena tierra: Finalmente, algunos oyen la 
Palabra, la retienen en su corazón y, con 
perseverancia, dan fruto. Estos son los que permiten 
que la Palabra crezca en sus vidas y se comprometen 
con el proceso de crecimiento en la iglesia, 
compartiendo el evangelio y alcanzando más almas 
para Cristo. 

Evitemos lo siguiente: 

 Mente cerrada: Que se llena de temor, orgullo, 
amargura y terquedad. 



 Mente superficial: Que no presta atención, está 
distraída y no practica lo que escucha. 

 Mente preocupada: Que está tan llena de 
preocupaciones, frustraciones y ansiedades que no 
permite que la Palabra penetre. 

La pregunta es: 
¿Deseo sinceramente escuchar la Palabra de Dios? 

Si tu respuesta es sí, aquí hay tres pasos prácticos para 
preparar nuestro corazón: 

1. Confiesa todo pecado 
 
Santiago 1:21 
"Por lo cual, desechando toda inmundicia y abundancia 
de malicia, recibid con mansedumbre la palabra 
implantada, la cual puede salvar vuestras almas." 
 

2. Toma notas cuando escuches la Palabra de Dios 
 
Hebreos 2:1 
"Por tanto, es necesario que con más diligencia 
atendamos a las cosas que hemos oído, no sea que nos 
deslicemos." 
 

3. Pon en práctica lo que oyes 
 
Santiago 1:22-25 
"Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente 
oidores, engañándoos a vosotros mismos. Porque si 
alguno es oidor de la palabra pero no hacedor de ella, 
este es semejante al hombre que considera en un espejo 



su rostro natural. Porque él se considera a sí mismo, y se 
va, y luego olvida cómo era. Mas el que mira 
atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y 
persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino 
hacedor de la obra, este será bienaventurado en lo que 
hace." 

Para crecer en fe, debemos oír la Palabra de Dios con un 
corazón dispuesto y abierto, evitando distracciones y 
barreras en nuestra mente. Al hacerlo, debemos confesar 
nuestros pecados, escuchar con atención (tomando 
notas) y poner en práctica lo que hemos oído, permitiendo 
que la Palabra transforme nuestra vida y nos prepare para 
hacer la voluntad de Dios. 

2. Segundo paso: Leer Ia palabra de Dios  
Leer la Biblia cada día es 
esencial para alimentar nuestro 
espíritu y crecer en nuestra 
relación con Dios.  
Al igual que nuestro cuerpo 
necesita alimento físico diario, 
nuestra alma necesita la 
Palabra de Dios para vivir y 
crecer. 

Apocalipsis 1:3 
"Bienaventurado  

el que lee..." 



Pasos prácticos para leer la Palabra de Dios: 

1. Hazlo diariamente 

Al igual que nos alimentamos al menos tres veces al día, 
debemos leer la Biblia a diario. Un mínimo de 5 minutos 
de lectura diaria es suficiente para comenzar. Con el 
tiempo, descubrirás cuán necesario es este tiempo para 
tu crecimiento espiritual. 

2. Compra una Biblia física 

Si aún no tienes una, puedes comprar una en línea. Una 
buena opción es la librería cristiana www.koorong.com, 
donde puedes encontrar diversas versiones y tipos de 
Biblias. 

3. Lee a solas y despacio 

Intenta leer la Biblia en un lugar tranquilo y sin 
distracciones. Si es posible, léela en voz alta para poder 
absorber mejor lo que estás leyendo. 

4. Subraya versículos clave 

Tómate el tiempo de subrayar o marcar los versículos que 
te llamen la atención o que sientas que son de bendición 
para ti. Esto te ayudará a recordar y reflexionar sobre ellos 
más adelante. 

5. Conoce la estructura de la Biblia 

La Biblia está dividida en dos grandes partes: el Antiguo 
Testamento y el Nuevo Testamento. Los números grandes 
son los capítulos, y los números pequeños son los 
versículos. 



6. Comienza en el libro de 1 Juan 

Para un buen inicio, te sugerimos comenzar con el libro de 
1 Juan en el Nuevo Testamento. Después, puedes seguir 
con el evangelio de Juan, y luego leer el resto del Nuevo 
Testamento, comenzando desde Mateo. 

Consejos para una lectura efectiva: 

Encuentra un lugar privado y tranquilo para leer. Esto te 
ayudará a concentrarte sin interrupciones. 

Prepara tu espacio de lectura: Ten a mano tu Biblia, un 
cuaderno y algo para escribir. Esto te permitirá tomar 
notas y reflexionar sobre lo que lees. 

Sé reverente: Acércate a la lectura con un corazón 
humilde, buscando aprender y crecer espiritualmente. 

Reflexiona sobre lo que lees: No solo leas por leer. 
Piensa en el mensaje de cada pasaje, cómo se aplica a tu 
vida y qué te está enseñando. 

Habla con Dios: Al terminar tu lectura, da gracias a Dios y 
pídele que te ayude a vivir de acuerdo con lo que has 
leído. 

Sé disciplinado: La clave es la constancia. No dejes que 
las distracciones te aparten de este tiempo vital con Dios. 

Mantén la regularidad: No importa si son solo unos 
minutos al principio, lo importante es hacer de la lectura 
bíblica un hábito diario. 

 
 



3. Tercer paso: Estudiar la Palabra de Dios   

Leer es bueno, pero estudiar la Palabra de Dios es ir más 
profundo. Es el paso que transforma la información en 
revelación. Estudiar significa observar con atención, 
hacer preguntas, investigar significados, y aplicar lo que 
Dios nos está diciendo. 

Juan 5:39 
"Escudriñad las Escrituras, porque a vosotros os 
parece que en ellas tenéis la vida eterna; y ellas 

son las que dan testimonio de mí." 

Hechos 17:11 
"Y estos eran más nobles que los que estaban en 
Tesalónica, pues recibieron la palabra con toda 
solicitud, escudriñando cada día las Escrituras 

para ver si estas cosas eran así." 

¿Cómo puedo estudiar la Palabra de Dios? 

 Toma apuntes en cada predicación. No confíes solo 
en tu memoria. Al escribir, profundizas y retienes 
mejor lo que Dios te está hablando. 

 Revísalos en casa. No dejes que lo que escuchaste 
se te olvide. Estudia las notas, repasa las citas 
bíblicas, y ora para que el Espíritu Santo te enseñe a 
vivir lo que aprendiste. 

 Haz preguntas. Usa un cuaderno para anotar dudas 
o temas que no entiendas. Luego consúltalos con tu 
líder, pastor o un cristiano maduro. 



 Usa recursos confiables. Puedes seguir una guía de 
estudio como El Lugar Secreto, disponible en: 
www.iglesialife.com.au/ellugarsecreto 

Consejo práctico:  
Estudiar la Palabra es como buscar un tesoro. No siempre 
está en la superficie. Pero cuando cavamos con humildad 
y hambre espiritual, Dios revela verdades que transforman 
nuestra vida. 

4. Cuarto paso: Memorizar la Palabra de Dios 
Memorizar versículos bíblicos es como guardar 
herramientas espirituales en el corazón. Cuando vienen 
las pruebas, la tentación, o el cansancio, la Palabra que 
has memorizado te fortalece, guía y consuela.   

Deuteronomio 6:6-7 
6 Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán 

sobre tu corazón; 7 y las repetirás a tus hijos,  
y hablarás de ellas estando en tu casa,  

y andando por el camino, y al acostarte, 
 y cuando te levantes. 

Salmos 119:49-50 
49 Acuérdate de la palabra dada a tu siervo, 

En la cual me has hecho esperar. 
50 Ella es mi consuelo en mi aflicción, 

Porque tu dicho me ha vivificado. 

 



¿Cómo memorizar la Biblia? 

1. Escribe el versículo en una hoja o tarjeta. 
2. Léelo en voz alta despacio 5 veces en la mañana y 5 
veces en la noche. 
3. Repite este proceso por 3 días seguidos. 
4. Revísalo durante la semana para afirmarlo en tu mente 
y corazón. 

 

Consejo: Comienza con 
versículos cortos, que 
hablen de promesas de 
Dios, identidad en Cristo, o 
salvación. Puedes pegarlos 
en tu espejo, refrigerador o 
ponerlos como fondo de 
pantalla en tu celular. 

 

 

¿Por qué es importante memorizar? 

 Fortalece tu fe en momentos difíciles. 
 Te ayuda a tomar decisiones sabias. 
 Te equipa para hablar de Cristo a otros. 

Cuando la Palabra de Dios está en tu mente y corazón, el 
Espíritu Santo la usará para guiar cada paso de tu vida. 

 



5. Quinto paso: Aplicar la Palabra de Dios 
Después de oír, leer, estudiar y memorizar, el siguiente 
paso es vivir lo que Dios nos ha dicho. La aplicación es el 
punto donde la Palabra se convierte en transformación. 
No basta con saberla, debemos obedecerla. 

Santiago 1:22 
22 Pero sed hacedores de la palabra,  

y no tan solamente oidores,  
engañándoos a vosotros mismos. 

Santiago 1:25 
25 Mas el que mira atentamente en la perfecta 

ley, la de la libertad, y persevera en ella, no siendo 
oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, este 

será bienaventurado en lo que hace. 
¿La pregunta es qué pasa si no lo hago? 

¿Cómo aplico la Palabra de Dios? 

Hazte estas preguntas después de leerla: 

 ¿Qué significa esta Palabra para mí hoy? 
 ¿En qué aspecto de mi vida me está hablando? 
 ¿Qué principio eterno encuentro en este texto? 
 ¿Qué debo cambiar y cómo puedo hacerlo? 
 ¿Ya lo estoy practicando o lo sigo ignorando? 

 



Aplicar la Palabra requiere valentía, humildad y acción. 
El Espíritu Santo está dispuesto a ayudarte, pero tú debes 
dar el paso. 

¿Qué pasa si no aplico la Palabra? 

 Te conviertes en un cristiano superficial, que sabe 
mucho pero no cambia. 

 Te autoengañas, creyendo que estás bien con Dios 
solo porque conoces su Palabra. 

 Pierdes el gozo de la obediencia práctica, que es 
donde verdaderamente se encuentra la bendición. 

La verdadera madurez espiritual 
no se mide por cuánto sabes, 
sino por cuánto obedeces. 

Conclusión: Dios no quiere solo 
oidores, sino discípulos 
obedientes. Si decides aplicar su 
Palabra, tu vida cambiará, tu 
relación con Dios se fortalecerá, 
y serás luz para otros. 

 
¿NO TE RINDAS, VUELVE A EMPEZAR! 

Has esta oración: 

Señor Jesucristo: ahora sé que debo continuamente 
hablar contigo y conocerte, te quiero pedir el favor que me 
ayudes de hoy en adelante a sacar el tiempo para leer la 
palabra de Dios, dame fortaleza, ayúdame a vivirla y a ser 
constante.  En el nombre de Jesús Amén. 



Recursos Disponibles de tu Iglesia.  
 
La palabra de Dios la podemos oír para estar en conexión 
y en un mismo espíritu con tu iglesia, escúchala: 

 En los servicios presenciales de la iglesia Life todos 
los Domingos desde las 9:30am. 

 En nuestro canal de Youtube: 
www.youtube.com/@IglesiaLifeAdelaide 

 En nuestra página de Facebook: 
www.facebook.com/IglesiaLIFE  
Allí transmitimos en vivo y guardamos el historial de 
los servicios anteriores. 

 En nuestra cuenta de Soundcloud, en  
www.soundcloud.com/iglesialife  
Allí contamos con podcast de diferentes estudios 
para escuchar realizados por la iglesia. 

 Contamos con un proyecto de capacitación en como 
realizar un estudio devocional de la Biblia de forma 
personal y efectiva en: 
www.iglesialife.com.au/ellugarsecreto 

 Finalmente te invitamos a participar del programa de 
discipulado de la iglesia: “Discípulos en Acción” 
Jesús nos llamó no solo a creer, sino a seguirle y 
hacer discípulos. "Discípulos en Acción" es más que 
un programa; es un camino de transformación donde 
serás equipado para vivir y compartir el Evangelio con 
poder y propósito. 
www.iglesialife.com.au/discipulos-en-accion 



Lección 3:  
LA ORACIÓN  
Ahora que hemos nacido de 
nuevo, es fundamental aprender a 
orar. Orar es hablar con Dios, tener 
un tiempo personal y sincero a 
solas con el Señor Jesucristo. 

 

Mateo 6:6 
6 Mas tú, cuando ores, entra en tu aposento, y 
cerrada la puerta, ora a tu Padre que está en 

secreto; y tu Padre que ve en lo secreto te 
recompensará en público. 

 
¿Qué es la oración?  

La oración es una conversación íntima con Dios. No se 
trata de repetir palabras vacías, sino de hablar con Él 
desde el corazón: agradecerle, adorarlo, pedir perdón, 
presentar nuestras necesidades y rendir nuestra vida.  

Jesús nos dejó un modelo de oración conocido como El 
Padre Nuestro, más que una oración para repetir, es una 
guía para aprender a orar con sentido, reverencia y fe. 



Mateo 6:9-13 
9 Vosotros, pues, oraréis así: Padre nuestro que 

estás en los cielos, santificado sea tu nombre. 10 
Venga tu reino. Hágase tu voluntad, como en el 
cielo, así también en la tierra. 11 El pan nuestro 

de cada día, dánoslo hoy. 12 Y perdónanos 
nuestras deudas, como también nosotros 

perdonamos a nuestros deudores. 13 Y no nos 
metas en tentación, mas líbranos del mal; porque 

tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por todos 
los siglos. Amén. 

¿Cómo podemos entender esta oración? 

“Padre Nuestro” 

Nos recuerda que Dios es un Padre amoroso. Aunque 
muchos crecimos con heridas o carencias afectivas, Dios 
es capaz de sanar y llenar esos vacíos con Su amor 
perfecto. Solo podemos acercarnos al Padre por medio de 
Jesucristo (Juan 14:6). 

“Que estás en los cielos” 

Dios está sobre todo y es digno de reverencia. No oramos 
de cualquier manera; lo buscamos con respeto y 
adoración. 

“Santificado sea tu nombre” 

Reconocemos Su santidad. Al acercarnos, debemos 
hacerlo con un corazón limpio, pidiendo perdón por 
nuestros pecados. 



“Venga tu reino” 

Anhelamos que Dios gobierne en nuestra vida. No solo 
queremos que nos salve, sino que sea nuestro Señor. Le 
rendimos el control de nuestras decisiones, familia y 
futuro. 

“Hágase tu voluntad” 

Oramos para que no se haga lo que nosotros queremos, 
sino lo que Dios sabe que es mejor. Esto requiere 
humildad y confianza. 

“Danos hoy el pan nuestro de cada día” 

Presentamos nuestras necesidades diarias. Dios se 
interesa por todo lo que vivimos: trabajo, alimento, salud, 
decisiones, etc. 

Filipenses 4:6 
6 Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas 

vuestras peticiones delante de Dios en toda 
oración y ruego, con acción de gracias. 

“Perdónanos nuestras deudas, 
como también nosotros 
perdonamos” 
 
Aquí está uno de los mayores 
desafíos: el perdón.  
No podemos recibir perdón si no 
estamos dispuestos a perdonar. Sin 
perdón, nuestras oraciones se estorban  



Mateo 6:14-15 
14 Porque si perdonáis a los hombres sus 

ofensas, os perdonará también a vosotros vuestro 
Padre celestial; 15 mas si no perdonáis a los 

hombres sus ofensas, tampoco vuestro Padre os 
perdonará vuestras ofensas. 

“No nos metas en tentación, mas líbranos del mal” 

Dios no nos tienta, pero oramos para que nos libre del 
pecado y del enemigo. Debemos evitar lo que nos aleja de 
Él. 

“Tuyo es el Reino, el poder y la gloria” 

Reconocemos que todo le pertenece a Dios. A Él sea la 
gloria por siempre. 

Puedes orar: 

 A solas (como Jesús enseñó) 
 Con tu familia 
 En la iglesia 
 Por otras personas, así como otros han orado por ti. 

¿Cuándo orar? 

 Al levantarte y al acostarte 
 Antes de comenzar cualquier actividad 
 Cuando tengas una necesidad 
 Cuando quieras agradecer 



Hebreos 4:16 
“Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de 

la gracia, para alcanzar misericordia y hallar 
gracia para el oportuno socorro.” 

¿Qué podemos decir en oración? 

 Dar gracias a Dios por Sus bondades 
 Adorarlo por lo que Él es 
 Confesar nuestros pecados 
 Perdonar y pedir perdón 
 Presentar nuestras peticiones 
 Interceder por otros 
 Pedir ayuda para obedecer lo que aprendemos 

Beneficios de la oración 

 Nos ayuda a conocer a Dios 
 Nos da seguridad espiritual 
 Nos fortalece para vencer la tentación 
 Nos anima a entregarnos más a Dios 
 Nos da paz y dirección en medio de las decisiones 
 Nos ayuda a vivir Su Palabra 

Actitudes para orar 

Ora siempre con: 

 Sinceridad 
 Humildad 
 Reverencia 
 Constancia 
 Fe 



Hebreos 4:16 
16 Acerquémonos, pues, confiadamente al trono 

de la gracia, para alcanzar misericordia y hallar 
gracia para el oportuno socorro. 

Oremos:   

Señor Jesús hoy he aprendido sobre la oración, te pido 
que me ayudes a orar cada día, quiero rogarte que me des 
sabiduría, constancia y permanencia, para sacar el 
tiempo necesario a solas contigo, para que me hables y 
me ayudes en todo, por favor que no se me pase el día sin 
orar. Amen. 

 

Lección 4:  
BIENVENIDOS A 
LA CASA DE DIOS 
 
¿Qué es la Casa de Dios? 

La casa de Dios es el lugar donde nos reunimos como 
familia espiritual para adorar, aprender de Su Palabra y 
compartir nuestra fe. En nuestro caso, es el Latvian Hall, 
aquí en Adelaida, donde nos congregamos como Iglesia 
LIFE. 



Hebreos 10:25 
"No dejemos de congregarnos, como algunos 

tienen por costumbre, sino animémonos unos a 
otros, y con mayor razón ahora que vemos que 

aquel día se acerca." 

Congregarse no es una costumbre humana, es un 
mandato divino. Cuando recibimos a Cristo, pasamos a 
ser parte de la familia de Dios. En Su casa, el Espíritu 
Santo nos da: 

 Amor 
 Protección 
 Refugio 
 Cuidado 
 Fuerza para vivir 
 Corrección 
 Orientación 
 Disciplina 
 Comunión 
 Consejería 

¿Por qué a veces cuesta congregarse? 

Muchos venimos de contextos religiosos donde ir a la 
iglesia no era prioridad. Pero seguir a Jesús implica una 
nueva forma de vivir. Así como un estudiante debe asistir 
con compromiso para crecer y graduarse, nosotros 
también debemos asistir fielmente para madurar en la fe. 

 



¿Qué es la Iglesia? 

La iglesia no es solo un edificio, es el cuerpo de todos los 
que han creído en Jesús y han sido redimidos por Su 
sangre. Se expresa en dos formas: 

 La Iglesia Universal: Todos los creyentes del mundo. 
 La Iglesia Local: La comunidad cristiana a la que 

pertenecemos y donde servimos y crecemos juntos 
— en nuestro caso, la Iglesia LIFE en Adelaida. 

¿Por qué debo asistir a la iglesia? 

 Para crecer espiritualmente. 
 Para tener una identidad y sentido de pertenencia. 
 Para ser parte de la familia de la fe. 
 Para vencer el temor y la burla del mundo. 
 Para cumplir el propósito de Dios en comunidad. 

¿Qué es la Iglesia LIFE? 

La Iglesia LIFE es una comunidad cristiana latina 
establecida en Adelaida, Australia, nacida en 2011 con el 
objetivo de cuidar, discipular y empoderar a los 
inmigrantes latinoamericanos, muchos de los cuales 
enfrentan desafíos como: 

 Adaptación cultural 
 Soledad o aislamiento 
 Barreras idiomáticas 
 Problemas emocionales o espirituales 

 



Nuestra visión: 

Inspirada en Mateo 28:19-20, deseamos formar discípulos 
comprometidos con Cristo, alcanzando nuestra ciudad 
con el mensaje de salvación. 

Nuestra misión: 

Cuidar, Discipular y Empoderar a cada generación para 
servir en unidad, usando sus dones espirituales. 

Nuestra estrategia: 

 Formación de líderes de grupos pequeños 
 Participación en los cultos 
 Vida de oración y adoración 
 Estudios bíblicos 
 Evangelismo y servicio 

¿Cómo se sostiene la iglesia? 

Dios nos enseña a dar con alegría. La Iglesia LIFE no 
recibe apoyo del gobierno. Es sostenida por los aportes 
voluntarios de sus miembros, guiados por el Espíritu 
Santo, no por presión humana. 

2 Corintios 9:7 
"Cada uno dé como propuso en su corazón: no 

con tristeza, ni por obligación, porque Dios ama al 
dador alegre." 

 



También la Biblia habla de: 

 Diezmos y ofrendas (Malaquías 3:8-10) 
 Dar como un acto de fe y obediencia  

(Génesis 14:20; 2 Crónicas 31:5) 

Puedes contribuir por medio de nuestra página web: 
www.iglesialife.com.au/dar 
Cuenta bancaria: BSB 105-152 | N.º 058 627 740 

¿Por qué cantamos y danzamos? 

Dios nos creó para alabarle con todo el corazón y con 
gozo. La Biblia nos enseña a cantar, aplaudir, danzar y 
alabar con instrumentos. 

Salmos 150 
"Todo lo que respira alabe a Jehová... con danza, 

con pandero, con címbalos..." 

Éxodo 15:20 
"María tomó el pandero y todas las mujeres 

danzaron al Señor." 

Salmos 100:4 
"Entrad por sus puertas con acción de gracias." 

 
Cuando vengas a la casa de Dios, ven con alegría y 
reverencia... ¡y recuerda poner tu celular en silencio! 

 



¿Por qué hay un Pastor? 

Dios constituyó pastores para guiar, enseñar, corregir y 
cuidar al pueblo de Dios. 

Efesios 4:11 
"Y él mismo constituyó... pastores y maestros." 

El pastor principal de Iglesia LIFE es David Vargas, junto 
con su esposa Jenny Cruz. Ambos, junto a un equipo 
pastoral, han sido llamados, ungidos y autorizados para 
servir, cuidar y alimentar espiritualmente a la iglesia. 

La Biblia enseña que: 

 Los pastores merecen doble honor (1 Timoteo 5:17) 
 Viven del Evangelio (1 Corintios 9:14) 
 Son dignos de su salario (Lucas 10:7) 

¿La iglesia LIFE está legalmente constituida? 

Sí. La Iglesia LIFE está registrada como una organización 
benéfica sin fines de lucro en Australia: 

 ABN: 53255831025 
 Miembro de Christian Church in Australia Inc. 
 Ofrece servicios semanales, consejería, actividades 

para mujeres, hombres y niños 
 Brinda apoyo a inmigrantes y personas en necesidad 

Somos una iglesia abierta, comprometida con la Palabra, 
con nuestra comunidad y con Cristo. 



¡Bienvenido a la casa de Dios! 
 

Tú eres parte de esta familia. Aquí te cuidaremos, te 
enseñaremos, y crecerás para ser todo lo que Dios ha 
soñado para ti. 

Oremos:   

Señor Jesús, hoy he aprendido la necesidad que tengo de 
comenzar a asistir a la Iglesia Life en Adelaida, ayúdame a 
vencer la pereza y los obstáculos; deseo en mi corazón 
que me selles con tu Santo Espíritu para comenzar a 
crecer en la palabra de Dios y llegar a ser un discípulo 
tuyo. 

 

 

 



Lección 5:  
TESTIFICANDO DE CRISTO A OTROS 

Dios ha hecho algo hermoso en mí… 

Ahora conozco más a Dios, oro, leo Su Palabra, me 
congrego en Su casa, ofrendo con alegría y he aprendido 
por qué debemos alabarle.  
¡Mi vida ha comenzado a cambiar! 

Pero ahora surge una pregunta muy importante: 

¿Cómo puedo contarle a mis amigos y familiares lo que 
Dios ha hecho en mí? 

El cambio se nota 
Tu familia y tus amigos notarán algo diferente en ti. Ya no 
hablas igual, ya no reaccionas igual. Irradias paz y 
propósito. Ese cambio es tu mejor carta de presentación. 

Cuando pregunten: “¿Qué te pasó?” …  
¡Aprovecha la oportunidad! 

 
¿Qué puedo decir? 

1. Cuenta lo que Dios ha hecho por ti 
Habla desde el corazón. Nadie puede negar tu testimonio. 
Comparte cómo te sentías antes y cómo Jesús te ha 
transformado. Sé sencillo, sincero y alegre. 

 



2. Comparte lo que estás aprendiendo 
Cuéntales lo que aprendes en la iglesia, en los grupos en 
casa o en el discipulado. Habla de Jesús y de cómo la 
Biblia te está enseñando a vivir con fe, esperanza y amor.  

Comienza con la Palabra de Dios: 

Juan 3:16 
"Porque de tal manera amó Dios al mundo, que 

ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel 
que en él cree, no se pierda, mas tenga vida 

eterna." 

Dios los ama tanto como te ama a ti.  
Ese es el corazón del mensaje. 

Reconoce que todos necesitamos a Dios: 

Romanos 3:23 
"Por cuanto todos pecaron, y están destituidos de 

la gloria de Dios." 

Todos estamos rotos sin Dios. Pero hay esperanza. 
Habla de tu experiencia con el perdón: 

Juan 1:12 
"Mas a todos los que le recibieron, a los que creen 

en su nombre, les dio potestad de ser hechos 
hijos de Dios." 



Yo confesé mis pecados a Dios por primera vez y Él me 
perdonó. ¡Hoy soy un hijo de Dios y tengo paz! 

Invítalos a abrir su corazón: 

Apocalipsis 3:20 
"He aquí, yo estoy a la puerta y llamo; si alguno 

oye mi voz y abre la puerta, entraré a él..." 

Jesús toca la puerta del corazón de cada persona. 
¡Invítalos a abrirle! 

¿Cómo orar con alguien para recibir a Jesús? 

Puedes usar esta sencilla oración, basada en los 
versículos anteriores. Compártela con tus seres queridos: 

 
Oración de Salvación: 

Padre Celestial, gracias por tu amor. Gracias por enviar al 
Señor Jesucristo para salvarme. 

Jesús, reconozco que he pecado contra ti y necesito tu 
perdón. Entra en mi corazón, sálvame y escribe mi 
nombre en el Libro de la Vida. 

Espíritu Santo, ayúdame a vivir conforme a tu Palabra, a 
crecer en la fe y a congregarme en la Iglesia LIFE para 
conocerte más de Ti. 

En el nombre de Jesús. Amén. 

 



¿Y luego qué? 
 
Invita a tus amigos y familiares a: 

 Participar en un servicio dominical en la iglesia 
 Asistir a un grupo en casa 
 Venir al discipulado los viernes 

No estás solo. Juntos podemos compartir este mensaje 
que cambia vidas. 

Una oración final para ti 

Señor Jesús, hoy aprendí cómo hablar de ti con mis 
amigos y familiares. 
Dame sabiduría, amor y valentía para compartir mi fe. 
Te ruego que salves a mi familia y amigos, y que pueda 
guiarlos a ti y a la Iglesia LIFE. 
En tu nombre, Jesús. Amén. 

 
Bendiciones, 

Pastores David & Jenny 

 

 
 

 

Referencia: www.cfebogota.com 
Rediseñado y adaptado para la Igleisa Life  

Ps.David Vargas. 



 

 

  

  
  
  

 

 

 

 

 

 
SERVICIOS DOMINGOS 9:30 am 

The Latvian Hall 4 Clark Street,  
       Wayville, Adelaide SA 5034 

www.iglesialife.com.au  
 


