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1. La Madurez Espiritual
v las Disciplinas
Espirituales

Este estudio edifica los habitos que son esenciales para el crecimiento en tu
relacion personal con Jesus.

La Biblia se refiere al nuevo creyente como “un Bebe en Cristo.”

1 Pedro 2:2-10

2 desead, como nifos recién nacidos, la leche espiritual no
adulterada, para que por ella crezcais para salvacion, 3 si es
gue habéis gustado la benignidad del Sefor.

Efesios 4:14-15

14 para que ya no seamos ninos fluctuantes, arrastrados
para todos lados por todo viento de doctrina, por los
enganos de aquellos que emplean con astucia artimanas
engafosas, 15 sino para que profesemos la verdad en amor
y crezcamos en todo en Cristo, que es la cabeza,

Un bebe necesita, alimentacién y crianza para
tener salud y crecimiento. Nuestra vida
espiritual funciona de la misma manera.

El deseo de Dios para tu vida es que crezcas
hasta llegar a una madurez espiritual, como un
discipulo dispuesto a seguir y servir a Cristo.

Madurez espiritual es la habilidad de discernir
con nuestro espiritu y hacer por la gracia de
Dios estas cosas que son agradables a Dios y
en armonia con los principios de su palabra.

La madurez espiritual se hace evidente cuando se tiene la sabiduria para
hacer las cosas correctas, en el tiempo correcto, para la persona correcta, con
el espiritu correcto. Esto se aprende cuando dependemos de Dios y nos
rendimos a El.

Entre mas madurez espiritual adquirimos

mas seremos parecidos a Jesus.
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Las disciplinas espirituales son esos buenos habitos que nos ayudan a
acercarnos a Dios, escuchar y obedecer su voz.

Nuestro meta es llegar a ser cada dia mas parecidos a Jeslus.

Romanos 8:29

29 Porque a los que de antemano conocio, también los
predestind a ser hechos conforme a la imagen de su Hijo,
para gue El sea el primogénito entre muchos hermanos;

Nuestro desafio es instruirnos y disciplinarnos a nosotros mismos.

Lucas 6:40
40 EI discipulo no es superior a su maestro; mas todo el
gue fuere perfeccionado, serd como su maestro.

Nuestro reto es aprender a permanecer conectados con Cristo.

Juan 15:5

5 Yo soy la vid, vosotros los pampanos; el que permanece
en mi, y yo en él, éste lleva mucho fruto; porque separados
de mi nada podéis hacer.

Nuestro propodsito es producir frutos espirituales.

Juan 15:8
8 En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis mucho
fruto, y seais asi mis discipulos.

Juan 15:16

16 No me elegisteis vosotros a mi, sino que yo os elegi a
vosotros, y 0s he puesto para que vayais vy llevéis fruto, y
vuestro fruto permanezca; para que todo lo que pidiereis al
Padre en mi nombre, él os lo dé.
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La Madurez Espiritual.

1. La madurez espiritual es un proceso de toda la vida.
No es un evento instantaneo.

2 Pedro 3:18

18 Mas bien, crezcan en la gracia y el conocimiento de
nuestro Sefor y Salvador Jesucristo, a quien sea dada la
gloria ahora y hasta el dia de la eternidad. Amén.

2. El Desarrollo de la madurez espiritual es un viaje.
No es un destino.

Colosenses 2:6-7

6 Por tanto, de la manera que habéis recibido al Senor
Jesucristo, andad en él; 7 arraigados y sobreedificados en
él, y confirmados en la fe, asi como habéis sido ensefados,
abundando en acciones de gracias.

3. Se requiere ejercitar las disciplinas espirituales.
No es solo ser un espectador.

1 Corintios 9:25

Todo aquel que lucha, de todo se abstiene; ellos, a la
verdad, para recibir una corona corruptible, pero nosotros,
una incorruptible.

4. Desarrollar madurez espiritual requiere permanecer
conectados con Dios.

Juan 15:4

4 Permanezcan en mi, y yo permaneceré en ustedes. Asi
como ninguna rama puede dar fruto por si misma, sino que
tiene que permanecer en la vid, asi tampoco ustedes
pueden dar fruto si no permanecen en mi.

5. Desarrollar madurez espiritual requiere perseverar.
No es ganar sin correr la carrera.

Hebreos 12:1-2

12 Por tanto, también nosotros, que estamos rodeados de
una multitud tan grande de testigos, despojémonos del
lastre que nos estorba, en especial del pecado que nos
asedia, y corramos con perseverancia la carrera que
tenemos por delante.
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Las Disciplinas Espirituales.

Nosotros no iremos muy lejos en nuestra vida

espiritual si no encontramos la paradoja basica ﬁ 4
de la libertad: “Somos mas libres cuando somos "’i gl s
esclavos”. =3 T
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Pero no es cualquier tipo de esclavitud, es la
esclavitud que desarrolla nuestro caracter.

Un atleta, que no esta dispuesto a disciplinar su
cuerpo con ejercicio regular y abstinencia, no es
libre para sobresalir en el campo o la pista. Su
falta de entrenamiento regular niega su libertad
de correr con la velocidad y constancia deseada.

Con certeza, los grandes hombres de Dios
desarrollaron una vida devocional y aplicaron
el mismo principio durante toda su vida.
iLa disciplina es el precio de la libertad!

Las disciplinas espirituales son habitos que cultivamos intencionalmente para
crecer espiritualmente y cumplir el propdsito de Dios en nuestras vidas.

Son ejercicios ordenados por Dios que nos ayudan a ser mas como Cristo y a
buscar agradarlo. No determinan nuestro nivel de espiritualidad ni buscan
ganar el favor de Dios, sino que son un entrenamiento para nuestra vida.

Estas son:
1. La Disciplina de la Oracién

2. La Disciplina de la Palabra de Dios

3. La Disciplina de la Alabanza y la Adoracién
4. La Disciplina del Ayuno

5. La Disciplina de la Comunidén y la Iglesia

6. La Disciplina del Diezmo y la Ofrenda.

7. La lglesia y La Comunidn con otros

Creyentes.

Las disciplinas espirituales son practicas motivadas por el hambre de Dios y
en ellas encontramos el alimento que realmente necesitamos, son las que dan
forma a nuestras vidas en Cristo. Nos dan la sabiduria para hacer las cosas
correctas, en el tiempo correcto, con la razdn y el espiritu correctos.



2.La Disciplina
de la Oracion.

¢Porque debemos orar?

1. Jesus dejo el ejemplo de oracion.

Mateo 14:23 Después de despedir a la gente, subid a la
montafa para orar a solas.

2. Jesus enseno la necesidad de orar.

Lucas 18:1 Jesus les contd a sus discipulos una parabola
para mostrarles que debian orar siempre, sin desanimarse.

3. Jesls ensefio a sus discipulos como orar.

Lucas 11:1 Un dia estaba Jesus orando en cierto lugar.
Cuando termind, le dijo uno de sus discipulos: —Sefor,
enséfanos a orar, asi como Juan ensend a sus discipulos.

4. La escritura nos dice como orar.

Colosenses 4:2 Dediquense a la oracion: perseveren en ella
con agradecimiento.

1 Tesalonicenses 5:17
Orar sin cesar.
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"En el pasado Leer la Biblia y no meditarla,
era visto como un ejercicio estéril.
Mejor era leer un capitulo y meditar en lugar
de leer varios capitulos sin reflexion.

Del mismo modo meditar y no orar

es como la preparacion para correr una carrera
vy hunca salir de la linea de salida.
Las tres funciones:
La Lectura de las escrituras, la meditacion y la Oracion

se pertenecen mutuamente.”
Pedro Toon

¢Como se aprende a orar?

1. Orando

Lucas 9:28

Unos ocho dias después de
decir esto, Jesus, acompanado
de Pedro, Juan y Jacobo, subid
a una montana a orar.

2. Memorizando y meditando
en la Escritura.

Salmo 19:14
Sean, pues, aceptables ante ti,
mis palabras y mis

pensamientos, oh Sefor, roca
mia y redentor mio.
3. Orando con otros.

Hechos 2:1
Cuando llegd el dia de Pentecostés, estaban todos juntos
en el mismo lugar.

Hechos 2:42
Se mantenian firmes en la ensefanza de los apodstoles, en la
comunion, en el partimiento del pan y en la oracion.
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4. Leyendo acerca de la oracioén.

Daniel 918 NTV

18 »Oh Dios mio, inclinate y escuchame. Abre tus ojos y
mira nuestra desesperacion. Mira coémo tu ciudad—Ila
ciudad que lleva tu nombre—esta en ruinas. Esto rogamos,
no porgue merezcamos tu ayuda, sino debido a tu
misericordia.

Principios de una Oracion Efectiva

1. El Espiritu Santo intercede y acude a ayudarnos a orar.

Romanos 8:26

26 Asi mismo, en nuestra debilidad el Espiritu acude a
ayudarnos. No sabemos qué pedir, pero el Espiritu mismo
intercede por nosotros con gemidos que no pueden
expresarse con palabras.

2. Cuando Oramos Dios escucha y examina nuestros corazones mdas que
nuestras palabras.

Romanos 8:27

27 Y Dios, que examina los corazones, sabe cuadl es la
intencion del Espiritu, porque el Espiritu intercede por los
creyentes conforme a la voluntad de Dios.

3. Dios siempre escucha y responde nuestras oraciones.

1Juan 5:14
14 Esta es la confianza que tenemos al acercarnos a Dios:
gue si pedimos conforme a su voluntad, él nos oye.
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Algunas veces El dice no. - El tiene un mejor plan.

Mateo 26:39

39 Yendo un poco mas alla, se postrd sobre su rostro y oro:
«Padre mio, si es posible, no me hagas beber este trago
amargo. Pero no sea lo que yo quiero, sino lo que quieres
td.»

Algunas veces El dice Despacio - Espera, no ahora.

Juan 11:39-43

39 —Quiten la piedra —ordend Jesus.

Marta, la hermana del difunto, objetd:

—Sefor, ya debe oler mal, pues lleva cuatro dias alli.

40 —iNo te dije que si crees veras la gloria de Dios?
—le contesto Jesus.

41 Entonces quitaron la piedra. Jesus, alzando la vista, dijo:
—Padre, te doy gracias porgue me has escuchado. 42 Ya
sabia yo que siempre me escuchas, pero lo dije por la gente
que estd aqui presente, para que crean que tU me enviaste.
43 Dicho esto, grité con todas sus fuerzas:

—ilLazaro, sal fuera!

Algunas veces El dice crece Yo quiero trabajar en ti por tu:
Egoismo

Santiago 4:3 Y cuando piden, no reciben porque piden con
malas intenciones, para satisfacer sus propias pasiones.

Pecado sin confesar.

Salmos 66:18 Si en mi corazén hubiera yo abrigado
maldad, el Sefor no me habria escuchado;

Falta de perdén
Mateo 6:14-15 14 »Porque si perdonan a otros sus ofensas,
también los perdonara a ustedes su Padre celestial. 15 Pero
si no perdonan a otros sus ofensas, tampoco su Padre les
perdonara a ustedes las suyas.

Algunas veces El dice Si, como lo pediste.

Juan 16:24 Hasta ahora no han pedido nada en mi nombre.
Pidan y recibiran, para que su alegria sea completa.

Algunas veces El dice: Si, y mucho maés.
Efesios 3:20 Al que puede hacer muchisimo mas que todo

lo que podamos imaginarnos o pedir, por el poder que obra
eficazmente en nosotros,
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“No me puedo imaginar a ninguno de ustedes,
tentando a su hijo colocando en él un deseo del cual
no se tiene la intencion de satisfacer.

Seria algo muy poco generoso ofrecer limosna a
los pobres, y luego cuando tienen la mano extendida para

recibirla usted se burla de su pobreza con una negacion.
Seria una adicion cruel con las miserias de
los enfermos que se hayan recibido en el hospital y
se les deje morir sin atencion y sin cuidado.

Cuando Dios nos llama a orar, El quiere que usted reciba.”
CH. Spurgeon.

Tipos de Oracion

La mejor manera de conocer a alguien es hablar

con esa persona. La oracion es esa manera que
Dios ha establecido para que nosotros nos «#*
podamos comunicar con El. La oracién no es un
monologo sino una conversacion con Dios que
incluye hablarle a El y escucharlo.

Cuatro tipos de oraciéon que podemos recordar.

1. Oracién de Confesion:
Esto es reconocer mis pecados delante de Dios y pedir su perddn.

1 Juan 1:8-9

Si afirmamos que no tenemos pecado, nos engaffiamos a
nosotros mismos y no tenemos la verdad. Si confesamos
nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los
perdonara y nos limpiara de toda maldad. Si afirmamos que
no hemos pecado, lo hacemos pasar por mentiroso y su
palabra no habita en nosotros.

Un pecado sin confesar distancia mi relacién diaria con El.

Salmo 66:18
“Si en mi corazdén hubiera yo abrigado maldad, el Sefior no
me habria escuchado”

10
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Cuando cometas un pecado: Confiesa el pecado a Dios y recibe sus promesas
de perddn y limpieza:

1Juan 1:9
Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo,
nos los perdonard y nos limpiara de toda maldad.

Declara victoria sobre la tentacion.

1 Corintios 10:13

13 Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que no sea
comun al género humano. Pero Dios es fiel, y no permitira
gue ustedes sean tentados mas alld de lo que puedan
aguantar. Mas bien, cuando llegue la tentacion, él les dara
también una salida a fin de que puedan resistir.

* Lecturas recomendadas para profundizar tu Estudio:
Salmo 51:1-12, 16-17; Esdras 9:5-15 y Mateo 18:21-35

2. La Oracién de Gracias:
Es expresar gratitud a Dios por cosas especificas que El ha hecho.

1 Tesalonicenses 5:16-18
16 Estén siempre alegres, 17 oren sin cesar, 18 den gracias a
Dios en toda situacion, porque esta es su voluntad para
ustedes en Cristo Jesus.

Has una lista de cosas en las cuales puedes darle gracias a Dios:

Bendiciones fisicas:

Bendiciones Espirituales:

Bendiciones Materiales:

Personas:

n
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Situaciones:

3. Oracién de Suplica:
Expresa nuestros deseos y nuestras peticiones concretas a Dios.

Filipenses 4:6-7
No se inquieten por nada; mas bien, en toda ocasion, con
oracion y ruego, presenten sus peticiones a Dios y denle
gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa todo
entendimiento, cuidara sus corazones y sus pensamientos
en Cristo Jesus.

Esto incluye nuestras necesidades (peticiones) y las necesidades de otros
(intercesidn). Has una lista personal de peticiones y preséntalas a Dios en
oracion:

Has una lista de necesidades de otras personas que conoces y ora por ellos:

Ten tu propio tiempo personal de oracion. Trata de escribir la fecha en la que
oraste por la peticion y cuando Dios te conteste, anota la fecha de respuesta.

Estaras sorprendido de ver como Dios es Fiel!

12
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3.La Oracion de
Guerra Espiritual.

Hay oracion de confesion, de gracias, de suplica, estas oraciones mantienen
nuestro corazon en el lugar correcto. Pero hay una oracion diferente que se
encuentra al finalizar el contexto de la Armadura de Dios:

Efesios 6:18

18 orando en todo tiempo con toda oracién y suplica en el
Espiritu, y velando en ello con toda perseverancia y suplica
por todos los santos;

Esta es la Oracion de Guerra Espiritual, es la oracidon que reconoce la batalla
espiritual que se vive y que se siente como una realidad sobre la iglesia, la
vida personal, el hogar.

La batalla entre el reino de Dios y el reino
de las Tinieblas.

Efesios 6:10-12 La armadura de Dios

10 Por lo demas, hermanos mios,
fortaleceos en el Senor, y en el poder de su
fuerza. 11 Vestios de toda la armadura de
Dios, para que podais estar firmes contra
las asechanzas del diablo. 12 Porque no
tenemos lucha contra sangre y carne, sino
contra principados, contra potestades,
contra los gobernadores de las tinieblas de
este siglo, contra huestes espirituales de
maldad en las regiones celestes.

Vivimos en un territorio de Guerra.

La Biblia frecuentemente describe la vida cristiana como una guerra
espiritual, no contra seres humanos sino en el Espiritu, esta guerra no es
opcional para el cristiano. Esta guerra es contra los principados y potestades
del mal, que tratan de destruir la iglesia y frustrar su avance. No se puede ser
neutral ante el enemigo, es necesario conocerlo a él y a sus estrategias.

13
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Conoce al Enemigo.

1. Quien es Satanas?
Satanas era un angel del cielo que permitié que la maldad entrara en su ser.

Ezequiel 28:12b-15

12b ... asi dice el SeAor omnipotente: »“Eras un modelo de
perfeccion, lleno de sabiduria y de hermosura perfecta. 13
Estabas en Edén, en el jardin de Dios, adornado con toda
clase de piedras preciosas: rubi, crisolito, jade, topacio,
cornalina, jaspe, zafiro, granate y esmeralda. Tus joyas y
encajes estaban cubiertos de oro, y especialmente
preparados para ti desde el dia en que fuiste creado. 14
Fuiste elegido querubin protector, porque yo asi lo dispuse.
Estabas en el santo monte de Dios, y caminabas sobre
piedras de fuego. 15 Desde el dia en que fuiste creado tu
conducta fue irreprochable, hasta que la maldad halld
cabida en ti.

Satanas calld y su caida fue por presuntuoso y orgulloso, envididé la posicion
de Dios y su soberania. El quiso ser como Dios.

Isaias 14:12-14

12 iCoémo has caido del cielo, lucero de la mafana! Tu, que
sometias a las naciones, has caido por tierra.13 Decias en tu
corazon: «Subiré hasta los cielos. iLevantaré mi trono por
encima de las estrellas de Dios! Gobernaré desde el
extremo norte, en el monte de los dioses. 14 Subiré a la
cresta de las mas altas nubes, seré semejante al Altisimo.»

Apocalipsis 12:9

9 Asi fue expulsado el gran dragdén, aquella serpiente
antigua que se llama Diablo y Satanas, y que engafa al
mundo entero. Junto con sus angeles, fue arrojado a la
tierra.

14
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¢Como Opera Satanas Hoy?

El diablo opera desde el mundo espiritual con sus demonios y desde siempre
ha buscado detener los propdsitos de Dios en la tierra.

Génesis 3:1- El hombre y la mujer pecan.

La serpiente era el mas astuto de todos los animales
salvajes que el Senor Dios habia hecho. Cierto dia le
preguntd a la mujer: —éiDe veras Dios les dijo que no deben
comer del fruto de ninguno de los arboles del huerto?

El mundo esta bajo el control del maligno.

1 Juan 5:19 Sabemos que somos hijos de Dios, y que el
mundo entero esta bajo el control del maligno.

Satanas ejerce dominio trayendo
ceguera espiritual.

Corintios 4:4

4 Satanas, quien es el dios de este
mundo, ha cegado la mente de los que
no creen. Son incapaces de ver la
gloriosa luz de la Buena Noticia. No
entienden este mensaje acerca de la
gloria de Cristo, quien es la imagen
exacta de Dios.

Sus intenciones son opuestas a
la voluntad de Dios.

Juan 10:10

El ladron no viene mas que a robar,
matar y destruir; yo he venido para que
tengan vida, y la tengan en abundancia.

El maligno trata de poner temor y debilitarnos,
envia pensamientos como flechas.

Efesios 6:16

16 Ademas de todo esto, tomen el escudo de la fe, con el
cual pueden apagar todas las flechas encendidas del
maligno.

15
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Atacando la mente.
Quita el sano juicio de las personas para entorpecer su comportamiento,
confundir la razdén o los sentidos, usa el miedo o la cdlera.

Lucas 8:27

Al llegar él a tierra, vino a su encuentro un hombre de la
ciudad, endemoniado desde hacia mucho tiempo; y no
vestia ropa, ni moraba en casa, sino en los sepulcros.

Lucas 6:18
18 y los que habian sido atormentados de espiritus
inmundos eran sanados.

El adversario nos asedia para hacernos caer.

1 Pedro 5:8 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario
el diablo, como ledn rugiente, anda alrededor buscando a
quien devorat;

Trata de zarandearnos para que neguemos a Jesucristo.

Lucas 22:31-34
31 Dijo también el Sefior: Simdn, Simon, he aqui Satanas os
ha pedido para zarandearos como a trigo

Actua colocando tentacion.

Lucas 4:13
13 Y cuando el diablo hubo acabado toda tentacion, se
aparto de él por un tiempo.

Toma control de personas.
Satanas envia demonios para tomar posesion del espiritu humano y operar
por medio de ellos.

Marcos 9:17-18

17 Y respondiendo uno de la multitud, dijo: Maestro, traje a
ti mi hijo, que tiene un espiritu mudo, 18 el cual,
dondequiera que le toma, le sacude; y echa espumarajos, vy
cruje los dientes, y se va secando; y dije a tus discipulos
gue lo echasen fuera, y no pudieron.

Construye fortalezas espirituales:
Toma control de territorios por medio de grupos activistas o personales
dominados por la maldad de dioses paganos.

Jeremias 9:14
14 antes se fueron tras la imaginacion de su corazén, y en
pos de los baales, segun les ensefaron sus padres.

16
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Ponte la Armadura de Dios.

1. CINTURON DE
LA VERDAD.

Cingulum o Balteus

1. Cinturdn de la Verdad.

Mantenia unida a toda la armadura, sin esta pieza las demas piezas se caian.
Era el lugar donde se guardaba la espada y la Sostenia.

El cinturdn es la verdad que tenemos en Cristo, la que sostiene nuestra vida,
la que da firmeza y confianza a nuestra fe. Jesus dijo: Yo soy la Verdad...

Efesios 6:14a
14 Estad, pues, firmes, cefidos
vuestros lomos con la verdad...

Los soldados romanos llevaban
su cinturén incluso fuera de
batalla, como simbolo de
estatus militar y autoridad,
mostrando que estaban listos
para pelear.

De la misma manera, los cristianos debemos portar la verdad de Cristo con la
cabeza en alto, reconociendo nuestra autoridad legal y judicial como hijos de
Dios. En el reino espiritual, tenemos autoridad juridica en el nombre de Jesus
para destruir las obras de Satanas.

17
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2. CORAZA

DE JUSTICIA.

lorica segmentata.

LIFC

2. Coraza de Justicia.

Era un recubrimiento metalico del pecho y hombros hecha de placas de
metal segmentadas.

Efesios 6:14b
... Y vestidos con la coraza de justicia...

La coraza de la justicia protege el corazdédn y los dérganos vitales. Esta
disefada para ser flexible, dandole agilidad al soldado, pero también es lo
suficientemente fuerte como para resistir ataques de espadas o flechas.

Los cristianos, somos criaturas fragiles, susceptibles al cansancio, al desanimo
y a heridas. Sin embargo, la justicia de Dios nos guarda y protege lo mas vital
en nosotros. Aunque Jesus, siendo santo, fue muerto injustamente, el Espiritu
Santo nos convence de justicia sobre Su obra. Esto nos recuerda que, aunque
un justo pueda ser herido, Dios siempre nos recogera.

e
W s, O G A

o

El hard justicia en tu vida,
matrimonio y hogar. Reclama la
justicia de Cristo, que viene por
medio de la fe en El y esta
disponible para todos los que
creen.

18
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3. CALZADO DEL EVANGELIO

Callgae

3. Calzado del Evangelio

El calzado de los soldados romanos tenia clavos en las suelas para mejorar la
traccion en combate. Eran lo suficientemente fuertes para soportar terrenos
rocosos y duraderos para largas marchas, cubriendo hasta 30 kilometros en
un solo dia. Estos soldados construian campamentos, montaban guardias, y
movian tropas, material de guerra y suministros de manera eficiente, lo que
les permitia mantener el control de vastos territorios.

Efesios 6:15
15 y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz.

El calzado del evangelio nos prepara para compartir las buenas noticias en
todo momento, siempre dispuestos a movernos cuando sea necesario.
Recordar el evangelio nos da movimiento y traccion en el combate contra el
enemigo, fortaleciéndonos con las buenas noticias de paz.
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4. ESCUDO
DE LA FE.
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4. Escudo de la Fe

El escudo era una herramienta de guerra esencial para defenderse, cubriendo
todo el cuerpo individualmente. Sin embargo, en equipo, los soldados
romanos utilizaban formaciones como la “Testudo” o formacién tortuga, que
creaba un blindaje impenetrable.

De igual manera, es vital pertenecer a
una iglesia local, ya que, al estar
juntos en comunidad, encontramos
proteccion espiritual. No pierdas la
"Testudo” por ser "testarudo” y te
alejes de la proteccion que ofrece tu
iglesia.

Efesios 6:16

16 Sobre todo, tomad el escudo de la
fe, con que podais apagar todos los
dardos de fuego del maligno.

El escudo romano, hecho de madera y cubierto en cuero, era resistente y
ligero. Antes de la batalla, lo mojaban para que las flechas encendidas se
apagaran al impactar. Aplicando esto a la fe, tu fe debe ser ligera, no un yugo
pesado, vy no debe debilitarse, porque quedas desprotegido. Debe estar
construida en la madera de la cruz, cubierta con la piel de Cristo y sus llagas,
lavada en la sangre del Cordero y en las aguas del bautismo. Tu fe esta
diseflada para proteger al cuerpo de Cristo, construyendo un blindaje
impenetrable que nos guarda del mundo, de Satands y de nuestra propia
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carne.

5. YELMO DE
SALVACION.

Galea.

5. Yelmo de Salvacion

El yelmo de salvaciéon, hecho de hierro o bronce, protegia al soldado de
golpes de espada y ataques de proyectiles, resguardando su cabeza. La
cabeza es donde se encuentran los pensamientos, la mente, la conciencia y
las decisiones, uno de los principales objetivos del enemigo. Puedes vivir sin
un brazo, una pierna o una oreja, pero si tu cabeza es herida, nada mas
funciona. Si la cabeza estd danada, el resto del cuerpo queda incapacitado.
Por eso, proteger nuestra mente es crucial en la batalla espiritual.

Efesios 6:17a
17 Y tomad el yelmo de la salvacion...

La salvacion es nuestra esperanza, y sin
esperanza, somos vulnerables al enemigo.
Los pensamientos de desanimo, miedo al
futuro y la sensacion de que todo es
imposible pueden invadirnos. Pero Dios nos
da un yelmo espiritual: la victoria de su
salvacion y la esperanza de la vida eterna.
No quites la proteccion de tu cabeza. No
expongas tu mente a atmosferas
contaminadas como la internet oscura, la
musica del mundo o las pasiones de la
carne. Mantén siempre el yelmo de la
salvacion en su lugar.
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6. ESPADA DEL ESPIRITU.

Gladius

LIFe

6. Espada del Espiritu

La espada del Espiritu no era muy larga, disefiada para el combate cuerpo a
cuerpo. Los soldados romanos entrenaban intensamente para usarla con
precision, ya que era crucial en las batallas.

Mientras la armadura incluye armas defensivas como el escudo, la coraza y el
yelmo, la espada es un arma ofensiva, diseflada para atacar. Su uso implicaba
un manejo agresivo y decidido, vital para vencer al enemigo en combate
directo.

Efesios 6:17b
y la espada del Espiritu, que es la palabra de Dios;

La espada ataca las areas desprotegidas del enemigo, apuntando a los
espacios de oportunidad y debilidad. De la misma manera, el uso de la
Palabra de Dios en nuestra oracion, declarando las Escrituras, es fundamental.

Hebreos 4:12

12 Porque la palabra de Dios es viva y eficaz, y mas
cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta
partir el alma y el espiritu, las coyunturas y los tuétanos, vy
discierne los pensamientos y las intenciones del corazon.

Debemos entrenarnos para el uso de nuestra espada, la palabra de Dios,
aprender a usarla con precision. Dios nos revelard las areas desprotegidas del
enemigo y cuando lleguen esos momentos de oportunidad, podras sacar tu
espada, vy vendrd la voz de esperanza en nuestro Salvador Jesucristo.
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Dios nos ha dado Autoridad.

Tomando la armadura de Dios: La verdad, La justicia, La paz, La fe, La
salvacion, La palabra de Dios y La oracion.

Efesios 6:18

... orando en todo tiempo con toda oracion y suplica en el
Espiritu, y velando en ello con toda perseverancia y suplica
por todos los santos;

La Oracion de guerra Espiritual esta sostenida por nuestra Identidad viva y
directa en la obra de Cristo y es la que se encarga de sujetar todas las demas
partes de la Armadura de Dios, adicionalmente nos brinda un escudo
protector de ataques espirituales sobre la iglesia y sobre nuestras vidas y
hogares como cristianos.

La Autoridad que tenemos en Jesucristo respalda esta Oracioén.

Lucas 10:19

19 He aqui os doy potestad de hollar
serpientes y escorpiones, y sobre toda fuerza
del enemigo, y nada os dafara.

Derrumba argumentos, mentiras de satanas
y fortalezas que el enemigo ha levantado en
la mente de las personas.

2 Corintios 10:4-5

4 porgue las armas de nuestra milicia no son
carnales, sino poderosas en Dios para la
destruccion de fortalezas, 5 derribando
argumentos y toda altivez que se levanta
contra el conocimiento de Dios, y llevando
cautivo todo pensamiento a la obediencia a
Cristo,

Es la oracién que trae liberacién de
personas oprimidas por el enemigo.

Marcos 9:28-29

28 Cuando él entrd en casa, sus discipulos le preguntaron
aparte: éPor qué nosotros no pudimos echarle fuera? 29 Y
les dijo: Este género con nada puede salir, sino con oracion
y ayuno.

En la version NTV dice: Esa clase solo puede ser expulsada con oracion.
En la NVI dice: Esta clase de demonios solo puede ser expulsada a fuerza de
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oracion —respondié Jesus.

Es una Oraciéon de ofensiva, de atague, que gana terreno al enemigo,
gue liberta Personas, Matrimonios, Rompe estancamiento de procesos,

La Autoridad de Atar y Desatar.

La expresion de atar y desatar en el lenguaje
del pueblo Judio corresponde con la autoridad
judicial y legislativa que tenian los Rabinos,
maestros de la ley de su época. Corresponde a prohibir y permitir, ensefiar lo
gue es Licito o llicito, diferencia entre lo Correcto o lo Incorrecto.

Mateo 18:18

18 De cierto os digo que todo lo que atéis en la tierra, serd
atado en el cielo; y todo lo que desatéis en la tierra, serd
desatado en el cielo.

Cuando Cristo nos habla de atar y desatar se refiere a ejercer nuestra
autoridad como hijos de Dios.

Podemos ver como lo espiritual vy la realidad fisica estan interconectadas, de
manera que, en Cristo, por medio de la Oracidon del Guerra Espiritual
ejercemos nuestro derecho legal como Hijos de Dios, Es nuestra autoridad
delegada para legislar en el reino espiritual y terrenal.

Cuando hacemos oracion de guerra
espiritual, tomamos autoridad para
cambiar el ambiente, los cielos se
abren sobre nuestras vidas.

Fue lo que recibimos por el Sacrificio
vivo en la Cruz del Calvario. La
Sangre de Jesucristo nos ha dado
esta autoridad sobre el poder de las
tinieblas, sobre toda hueste de
maldad en los lugares celestiales.

Cuando declaramos que Jesus es nuestro camino y nuestra vedad y nuestra
vida y que en El y solo en El hay Salvacién, Dios comienza a operar esa
autoridad de nuestra oracion.
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Cristo ya triunfo sobre Satanas.

Colosenses 2:15
15 y despojando a los principados y a las potestades, los
exhibio publicamente, triunfando sobre ellos en la cruz.

La iglesia de Dios vive sostenida por la confianza de que la victoria sobre el
enemigo ya ha sido conquistada por Jesucristo y que su Reino se manifestara
plenamente al final de los tiempos.

1 Juan 3:8

8 El que practica el pecado es del diablo; porque el diablo
peca desde el principio. Para esto aparecio el Hijo de Dios,
para deshacer las obras del diablo.

Apocalipsis 20:10

Y el diablo que los enganaba fue lanzado en el lago de
fuego vy azufre, donde estaban la bestia y el falso profeta; y
seran atormentados dia y noche por los siglos de los siglos.

Te invitamos a escuchar la serie de predicaciones:
“Territorio de Guerra | Il y llI” en nuestro canal de Youtube:

TERRITORIO DE GUERRA
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4.La Disciplina de la
Palabra de Dios

La Historia de Dios, La Biblia.

La Biblia es la narracion de la
historia de Dios, quien cred el
mundo y a los seres humanos a Su
imagen y semejanza, con el
proposito de establecer una relacion
personal con nosotros. Sin embargo,
esta relacién fue rechazada por la
humanidad. A pesar de esto, desde
el principio, Dios habia ideado un
plan para restaurarnos y redimirnos,
levandonos de vuelta a una
conexién adecuada con El a través
de Jesucristo, quien representa el
climax de toda la historia biblica y es
el centro de Su mensaje.

Luego de la ascension de Jesus, Dios envido a Su Espiritu Santo para
acompanfar a la iglesia en la mision de llevar las buenas nuevas al mundo.
Esta misidon encapsula la esencia de la Biblia.

Al estudiar las Escrituras como la historia de Dios, podemos verla en su
totalidad, como una narrativa integral. No es una historia cualquiera; es la
historia de Dios actuando en el mundo, revelandose generosamente y con
misericordia hacia la humanidad.

éCual es esta narrativa biblica?

La historia culmina en un desenlace significativo: todos podemos ser parte de
ella. A medida que examinamos el contenido de la Biblia, revisaremos los
libros individuales y descubriremos de qué trata realmente cada uno.

éCémo esta Dios involucrado en ella y qué nos revela sobre Su caracter?

Cuando hablamos de la Biblia como una historia, nos referimos a una pieza de
comunicacion escrita que sigue una estructura narrativa, con personajes y
acontecimientos. Por lo tanto, sostenemos que la historia biblica presenta
hechos histéricos y verdaderos.
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Al explorar juntos la Biblia como una historia, la recibimos con la firme
conviccidon de que es verdadera, autoritativa y confiable, ya que es la Palabra
de Dios y Su regalo para nosotros.

La Biblia documenta la intervencion de Dios en la historia humana, y un
aspecto clave de esta narrativa es la realidad de que, como humanidad,
hemos estropeado la buena creacion de Dios y necesitamos ser salvados. Asi,
se convierte en la historia de la salvacion de la humanidad.

Entendiendo la Biblia.

1. La Palabra de Dios es Perfecta, Verdadera,
Confiable y Eterna.

Salmos 19:7-9

7 La ley del SENOR es perfecta, que restaura el alma; el
testimonio del SENOR es seguro, que hace sabio al sencillo.
8 Los preceptos del SENOR son rectos, que alegran el
corazoén; el mandamiento del SENOR es puro, que alumbra
los ojos. 9 El temor del SENOR es limpio, que permanece
para siempre; los juicios del SENOR son verdaderos, todos
ellos justos;

2. La Palabra de Dios es Su Revelaciéon Especial para
Nosotros.
2 Timoteo 3:16

16 Toda Escritura es inspirada por Dios y util para ensefar,
para reprender, para corregir, para instruir en justicia,

Cuando nos referimos a la escritura nos referimos a la palabra de Dios, la
Biblia. La palabra de Dios es el manual cristiano para la vida y es el libro de
consulta para todo lo que necesitamos para avivar nuestra fe y practicarla.

3. La Palabra de Dios es Una Brujula Moral para
Guiarnos y Protegernos.

Salmos 119:9

9 éComo puede el joven guardar puro su camino?
Guardando tu palabra.

Salmos 119:105
105 Lampara es a mis pies tu palabra, y luz para mi camino.
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La Biblia es la revelacion especial de Dios para limpiarnos y dirigir nuestro

camino. La palabra de Dios nos da instrucciones de como vivir una vida de
éxito verdadero y significante.

\ cPorque
\ Estudiar
La Biblia?

1. A Través del Estudio de La Palabra de Dios,
Nosotros Llegamos a Conocer a Dios.

Juan 17:3
Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el Unico Dios
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